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Rapport d’activités 

Saison 2023-2024 

 

 

 

 

 

 

Enseignant dojo A.E.V.M. / Eductateur Sportif Sport-Santé / Animateur Loisirs Sportif : 
Hervé ANTOINE 

 

Enseignant dojo Kawakami (Tours sur Marne) : Christophe LAUGIER 

 

Elève Enseignant / Assistant Aïkiryu-Taïso / Educateur Sportif Sport-santé : Joffrey OUY 

 

 Enseignante / Animatrice Loisirs Sportif : Nathalie ANTOINE-PLESDIN 

 

Assistant enseignant (Pôle jeunes) : Xavier BRUNET 
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Préparation d’Epernay fête ses associations le 7 septembre. 

 

 

 

 

Atelier manuel pour réaliser un Tori afin 

d’être bien visible sur la manifestation 

associative à venir 

 

 

 

 

 

 

Reprise des cours saison 2023 – 2024 

 

- Adultes d’Epernay le lundi 4 septembre au gymnase de Côte Legris  

 

- Taïso vendredi 8 septembre lors d’Epernay fête ses associations 

 

- Jeunes d’Epernay le samedi 16 septembre au Dojo d’Epernay 

 

- Le dojo Kawakami le vendredi 22 septembre 
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Epernay fête ses associations le 8, 9 et 10 septembre parc 

des loisirs Roger Menu. 

Le vendredi 8 septembre deux groupes d’enfants par demi-

journée ont découvert notre pratique sous la direction de 

Hervé Antoine Senseï et Xavier Brunet. 

 

La météo est radieuse durant tout le week-end. 

 

Les samedi 8 et dimanche 9 septembre, une fréquentation en baisse par rapport aux autres 

millésimes, néanmoins nous avons eu des contacts et nous avons distribué nos flyers. 
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Week-end enseignants de la FAAGE 

 le 23 et 24 septembre 2023 à l’Hombu Dojo aux Ormes. 

 

 

La fédération organise des week-ends de formation aux  

Enseignants et élèves enseignants où notre équipe  

se perfectionne et se tient en éveil des évolutions  

concernant nos pratiques. 

 

 

 

 

Octobre Rose 10 et 12 octobre 2023 à Epernay 

 

En partenariat avec la ville d’Epernay, nous 

avons présenté les liens entre pratique de 

l’Aïkiryu, l’AïkiryuTaïso et la santé. 

Le 10 nous avons fait découvrir les 

pratiques à une dizaine de femmes en 

situation de handicap et le 12 19 personnes 

ont appréciés l’initiation à nos différentes 

pratiques. 
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Enjo No BA 11 novembre 2023 aux Ormes, au Hombu Dojo. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

Geïko no michi 14 décembre, au dojo d’Epernay 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Joëlle Jaques Kyoshi était invitée à diriger cette séance. 

16 personnes ont participé à cette soirée, dont certains du dojo de Châlons.  

 

 

Pour cette première rencontre du 

triptyque Enjo No Ba de la saison 

2023 – 2024 ; 25 personnes se sont 

retrouvées dans ce lieu emblématique 

de notre fédération. 

Pour ce premier volet l’AEVM a été 

représentée par 5 adultes et 1 jeune. 

Rendez-vous au prochain épisode ! 
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L’entrainement des reines & des rois le 13 janvier 2024, au dojo d’Epernay 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cet entrainement « à thème » est le premier de l’année, il était ouvert à tous et toutes : 

pratiquants, familles, amis, collègues…en tout 24 personnes !  

Ensuite le club a célébré ces retrouvailles de début d’année en partageant la galette des rois.  
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Animés par Xavier et Hervé, 

 3 ateliers ont regroupé  

45 jeunes -12ans. 

 

 

Week-end de la Communauté des Enseignants et Assistants de la FAAGE : 

 Les 27 et 28 janvier 2024 au Hombu Dojo aux Ormes. 

Tous les enseignants de notre dojo sont présents pour ce rendez-vous fédéral. 

Ce fut un gros WE « administratif » avec la mise en place du nouveau mode de gouvernance en -

Cercle de Cercles- de l’Ecole et la fin de Maru-Baï 

La richesse et la qualité des propositions de pratiques autour du Taïso et du Mouvement Dansé 

ont rythmé le week-end.  

 

 

Assemblée Générale de l’association le 31 janvier 2024 à la MAVA  

Temps administratif et réglementaire important pour toutes les Associations. 

Notre Président Joffrey OUY a partagé son souhait de disponibilité pour les années à venir. 

C’est une nouvelle page qui s’ouvre pour l’Aïkiryu Epernay-Vallée de la Marne.  

Nous le remercions de toutes ses années de présence qui participent au développement et au 

rayonnement de notre Dojo. 

 

 

 

Les 10 Rendez-vous du samedi ; samedi 10 février 2024 
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Enjo No BA 17 février 2024 au Dojo municipal d’Epernay. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour cette deuxième rencontre Enjo No Ba de la saison 2023 – 2024, 35 pratiquants/tes se sont 

retrouvés sur notre tatami sparnacien. L’AEVM a assuré l’intendance et la coordination. 
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Enjo No BA 11 mai 2024 :  Le troisième et dernier rendez-vous Enjo No Ba a lieu à Paris 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Passage de grade Nationaux 18 et 19 mai 2024 à Paris 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Christophe LAUGIER, Enseignant du Dojo Kawakami de Tours sur Marne a présenté le grade de 

sandan. Nous lui adressons nos plus chaleureuses félicitations. 

 

 



Courriel : dojoaikiryuepernay@hotmail.fr 
www.aikiryuepernay.fr 

https://www.facebook.com/aikiryuepernay/ 
 

 

Siège social : 1, allée des Pyramides 51200 Epernay N°Siret : 508 140 456 00015 

 

Journée Sport Santé à Dugny (93) samedi 25 mai am 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Juin c’est la fin de la saison ; Lundi 17 > Nettoyage du tatami de Cote-Legris 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Joffrey OUY -E3S2- a animé 

l’après-midi et a présenté 

plusieurs aspects de notre 

pratique. 

Merci à Thomas Martin de la 

proposition. 
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Passage de grade Jeunes A.E.V.M. samedi 22 juin au Dojo municipal d’Epernay 

 

 

 

Remise diplôme Sandan (3ème Dan) vendredi 28 juin à Tours sur Marne 

 

 

 

 

 

Nettoyage tatami MAVA vendredi 05 juillet 2024 
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Pratique de Juillet en extérieur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique de l’A.E.V.M.  

Clap de début de saison pour changer les habitudes et créer du nouveau. 
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Les dates de rentrée : 

 Lundi 02 septembre 2024  +12 ans/Adultes Cote-Legris Epernay 

Jeudi 05 septembre 2024  Adultes Dojo Municipal Epernay 

Vendredi 06 septembre 2024  Aïkiryu-Taïso MAVA Epernay 

Vendredi 06 septembre 2024 Dojo Kawakami Tours sur Marne 

Samedi 14 septembre 2024  -12 ans Dojo Municipal Epernay 

  

 

 


