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& La FAAGE est ravie de compter deux nouvelles Yondan !

Suite a leur passage de grade du 26 janvier, voici les quelques mots qu'elles
souhaitent partager

o "J'ai vécu mon passage de Yondan avec une immense joie et une profonde
gratitude pour mes partenaires et pour toute notre école. Cette étape représente un
moment intense dans mon parcours de 20 ans de pratique, tant pour mon avancée

intérieure que ma capacité d'étre en lien avec l'autre a travers les techniques de
Iaikiryu." Carole DROUELLE

+12"Mon passage de Yondan, un moment magique. Un nouveau livre s'ouvre et va me
permettre d'avancer en liberté tout en confiance et en restant moi-méme "oser,
proposer, visiter, partager, se poser, respirer "* Nathalie ANTOINE PLESDIN

Merci a elles pour ces partages =

#yondan #aikiryu #aikido #confianceensoi
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https://www.aikiryuepernay.fr/
EPERNAY = = https://www.facebook.com/aikiryuepernay

Vacances de Printemps
fin de saison 2024-2025

Ce qui se concoit bien s’énonce clairement, et
les mots pour le dire arrivent aisément.
(Nicolas BOILEAU)

Un dessin met tout le monde d’accord

dojo ouvert

Vous avez toutes les infos en pleine page
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